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Tidpunkt: Torsdag 6 och fredag 7 oktober 2011
Plats: Malmstensalen, Handelshögskolan vid Göteborgs universitet,

Vasagatan 1, Göteborg

Kungl.Vetenskaps- och Vitterhets-Samhället i Göteborg (KVVS) är en interdisciplinär vetenskaps-
akademi som grundades 1778. KVVS har under senare år ordnat konferenser för att belysa olika
ämnesområden ur ett vetenskapligt perspektiv. Årets konferens med det övergripande temat 
”Människans hälsa och ohälsa” kommer, som framgår av detta program, att avhandla centrala och
intressanta områden inom det medicinska fältet. Konferensen är öppen för alla som önskar att för-
djupa sin kunskap inom de ämnesområden som presenteras och diskuteras. Anmälan göres enligt
information på sista sidan i detta program.

Välkomna!

Björn Rydevik Peter Jagers Birger Karlsson
Ordförande 2011 Vice ordförande 2011 Ständig sekreterare

PROGRAM

Torsdag 6 oktober

09.30– Registrering
10.15
10.30 Björn Rydevik, KVVS ordf. Välkomsthälsning/Introduktion

HÄLSA OCH SJUKDOM – HISTORISK OCH SOCIALMEDICINSK BAKGRUND

Ordf. Håkan Ahlman, KVVS

10.40 Håkan Ahlman Introduktion

10.45 Ingemar Nilsson (Göteborgs univ.) Sjukdomsbegrepp – idéhistoriskt perspektiv

11.15 Björn Smedby (Uppsala univ.) Hur mäter man befolkningens hälsa och dess 
förändringar?

11.45 Ingalill Rahm Hallberg (Lunds univ.) Blir vården bättre av vårdforskning?

12.15 Lunch

* * *



Torsdag 6 oktober

EVIDENSBASERAD MEDICIN (EBM) – BETYDELSE OCH BEGRÄNSNINGAR

Ordf. Lotta Vahlne Westerhäll, KVVS

13.30 Lotta Vahlne Westerhäll Introduktion

13.35 Nina Rehnqvist (Karolinska Inst.) Betydelsen av evidensbaserad sjukvård

14.05 Bengt Mattsson (Göteborgs univ.) Personlig vård och generella riktlinjer,
går det ihop?

14.35 Marta Granström (Karolinska Inst.) Vaccination på gott och ont

15.05 Kaffe

LÄKEMEDELSUTVECKLING – BEHOV OCH HINDER

Ordf. Kristina Luthman, KVVS

15.35 Kristina Luthman Introduktion

15.40 Hans Carlsten (Göteborgs univ.) Biologiska läkemedel vid reumatiska 
sjukdomar

16.10 Thomas Hedner (Göteborgs univ.) Open bioscience – nya modeller för 
läkemedelsutveckling 

16.40 Björn Wallmark (AstraZeneca) Läkemedelsutveckling ur industrins perspektiv

17.10 Avslutning

19.00– Middag
21.00

* * *

Fredag 7 oktober

ONT I RYGGEN – VETENSKAP OCH PRAKTIK

Ordf. Björn Rydevik, KVVS

08.15 Björn Rydevik Introduktion

08.20 Björn Rydevik (Göteborgs univ.) Varifrån kommer smärtan?

08.50 Steven J. Linton (Örebro univ.) Psykosociala faktorers betydelse vid 
ryggsmärtor

09.20 Margareta Nordin (New York Univ.) Evidensbaserad behandling av ryggsmärtor

09.50 Kaffe

PSYKIATRI – MÖJLIGHETER OCH BEGRÄNSNINGAR

Ordf. Hans Ågren, KVVS

10.20 Hans Ågren Introduktion

10.25 Helge Malmgren (Göteborgs univ.) Psykisk sjukdom ur ett filosofiskt perspektiv

10.55 Margda Waern (Göteborgs univ.) Existentiella självmord – finns de?

11.25 Gunnar Ahlborg jr (Göteborgs univ.) Stress och psykisk (o)hälsa

11.55 Lunch



Fredag 7 oktober

KOSTENS BETYDELSE FÖR HÄLSAN

Ordf. Birgitta Strandvik, KVVS

13.00 Birgitta Strandvik Introduktion

13.05 Sven Enerbäck (Göteborgs univ.) Metabolt aktiv brun fettväv hos vuxna

13.35 Ulf Smith (Göteborgs univ.) Metabola syndromet och typ 2 diabetes 
– konsekvenser av fetmaepidemin

14.05 Göran Berglund (Lunds univ.) Kost, hjärt-kärlsjukdom och cancer

15.05 Kaffe

15.35 Birgitta Strandvik (Göteborgs univ.) Vuxnas sjukdomar kan programmeras 
hos barn

16.05 Björn Rydevik Avslutning

* * *

FÖRELÄSARE
Ahlborg jr, Gunnar Docent, Göteborgs universitet Stressmedicin
Berglund, Göran Professor, Lunds universitet Invärtes medicin
Carlsten, Hans Professor, Göteborgs universitet Reumatologi
Enerbäck, Sven Professor, Göteborgs universitet Medicinsk genetik
Granström, Marta Professor, Karolinska Institutet Klinisk mikrobiologi
Hedner, Thomas Professor, Göteborgs universitet Klinisk farmakologi
Linton, Steven J. Professor, Örebro universitet Klinisk psykologi
Malmgren, Helge Professor, Göteborgs universitet Teoretisk filosofi
Mattsson, Bengt Professor, Göteborgs universitet Allmän medicin
Nilsson, Ingemar Professor, Göteborgs universitet Idé- och lärdomshistoria
Nordin, Margareta Professor, New York University Ortopedisk kirurgi/Miljömedicin
Rahm Hallberg, Ingalill Professor, Lunds universitet Vårdvetenskap
Rehnqvist, Nina Professor, SBU och Karolinska Institutet Kardiologi
Rydevik, Björn Professor, Göteborgs universitet Ortopedisk kirurgi
Smedby, Björn Professor, Uppsala universitet Hälso- och sjukvårdsforskning
Smith, Ulf Professor, Göteborgs universitet Medicin
Strandvik, Birgitta Professor, Göteborgs universitet/

Karolinska Institutet Pediatrik
Waern, Margda Professor, Göteborgs universitet Psykiatri
Wallmark, Björn Vice President, AstraZeneca R&D iMed Science Unit 

Cardiovascular/Gastrointestinal

ANMÄLAN
Anmälan till deltagande är obligatorisk och lämnas på bifogade blankett, antingen per post eller via e-post
som inscannat dokument. Anmälan gäller antingen dagsprogrammen inkl. luncher och kaffe (avgift 600 kr)
eller dagsprogrammen inkl. luncher, kaffe och middag (avgift 1000 kr). Motsvarande belopp för ledamöter 
i KVVS är 400 resp. 800 kr. Program och anmälningsblankett finns också på KVVS hemsida www.kvvs.se.

Senaste anmälningstidpunkt är torsdagen den 15 september, 2011. Bekräftelse lämnas efter anmälan och
betalning.

INFORMATION
Professor BIRGER KARLSSON Professor BJÖRN RYDEVIK

KVVS ständige sekreterare KVVS ordförande 2011
KVVS Avdelningen för ortopedi, Sahlgrenska akademin
Box 222, 405 30 Göteborg Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 413 45 Göteborg
Tel. 031-786 1400, 0703-36 99 97 Tel. 031-342 3405, 0705-73 31 39
E-post: info@kvvs.se E-post: bjorn.rydevik@gu.se

PROGRAMKOMMITTÉ
Björn Rydevik (ordf.), Birger Karlsson (sekr.), Håkan Ahlman, Lars Arvidsson, Claudia Fahlke, Kristina Luthman,
Bo Samuelsson, Birgitta Strandvik, Lotta Vahlne Westerhäll, Hans Ågren.


